
  

1981 Benni Ljungbäck, Klippans BK 
1982 Frank Andersson, Lidköpings AS 
1983 Roger Tallroth, Ballingslövs BK 
1984 Lennart Lundell, Lidköpings AS 
1985 Kent-Olle Johansson, Ballingslövs BK 
1986 Tomas Johansson, Haparanda SKT 
1987 Magnus Fredriksson, Falköpings ABK 
1988 Lars Lagerborg, Varbergs AIK 
1989 Torbjörn Kornbakk, Örgryte IS 
1990 Mikael Ljungberg, Örgryte IS 
1991 Marthin Kornbakk, Örgryte IS 
1992 Jörgen Olsson, Limhamns BK 
1993 Martin Lidberg, Spårvägens BK 
1994 Mikael Ljungberg, Örgryte IS 
1995 Torbjörn Kornbakk, Örgryte IS 
1996 Sara Eriksson, AK-77 
1997 Torbjörn Kornbakk, Örgryte IS 
1998 Martin Lidberg, Spårvägens BK 
1999 Eddy Bengtsson, Spårvägens BK 
2000 Mikael Ljungberg, Örgryte IS 
2001 Ara Abrahamian, Spårvägens BK 
2002 Jimmy Samuelsson, Spårvägens BK 
2003 Martin Lidberg, Spårvägens BK 
2004 Ara Abrahamian, Spårvägens BK 
2005 Ida-Theres Karlsson, BK Snar 
2006 Helena Allandi, Mölntorps IK 
2007 Ida-Theres Nerell, BK Snar 
2008 Ara Abrahamian, Spårvägens BK 
2009 Sofia Mattsson, Gällivare SK 
2010 Sofia Mattsson, Gällivare SK 
2011 Jimmy Lidberg, Spårvägens BK 
2012 Johan Eurén, Örgryte IS 
2013 Sofia Mattsson, Gällivare SK 
2014 Sofia Mattsson, Gällivare SK 
2015 Sofia Mattsson, Gällivare SK 
2016 Jenny Fransson, Klippans BK 
2017 Johanna Mattsson, Gällivare SK 
2018 Jenny Fransson, Gällivare SK 
2019 Alex Kessidis, AIK Brottning 
 
 
Uppdaterad 2020-04-19 
 

Ivars guldsko 
 


